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. In vremea aceea a vrut lisus si meargd in Galileea si a gésit pe Filip si i-a zis: vino dupd Mine. Si Filip era din Betsaida din
orasul lui Andrei si al lui Petru. Filip a gasit pe Natanail §i i-a ZiS: am gdsit pe Acela despre Care a scris Moise in Lege si au
scris proorocii, pe lisus, fiul lui losif din Nazaret. lar Natanail i-a zis: Din Nazaret poate sa fie ceva bun? Si Filip i-a raspuns:
vino §i vezi. lisus a vazut pe Natanail venind catre Dansul si a zis despre el: iata cu adevarat israelitean in care nu este

viclesug! Natanail L-a intrebat: De unde ma cunosti? lar lisus, raspunzdand, i-a zis: mai inainte ca Filip sa te cheme, te-am
vazut cand erai sub smochin. Raspunsu-a Natanail si I-a zis: Rabi, Tu esti Fiul lui Dumnezeu, Tu esti Imparatul lui Israel.
Raspuns-a lisus §i i-a zis: Pentru ca ti-am spus ca te-am vazut sub smochin, crezi? Mai mari decat acestea vei vedea. Apoi i-a
zis: adevarat, adevarat va spun ca de acum veti vedea cerul deschizindu-se §i pe ingerii lui Dumnezeu suindu-se si
pogorandu-se peste Fiul Omului.* loan 1, 43-51

Ortodoxia nu este o ”ideologie” careia noi incercam sa-i fim fideli, ci este insési Viata, in firescul ei, asa cum ea ni s-a
diruit de Dumnezeu, prin creatie, si pe care ne-a descoperit-o si ne-o impartaseste, prin Cuvantul Sau si prin Sfintele
Taine, Insusi Hristos Domnul, prin Biserica, dupa Predania Sfintilor Apostoli si a Sfintilor Parinti.

Ortodoxia este firescul Omului, asa cum il cunoastem prin Dumnezeu-Omul, Tisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu Celui viu si
Care S-a intrupat pentru noi. Primul principiu al firescului este sa iubim pe Dumnezeu si, pe aproapele nostru, asa cum si
Domnul ne-a iubit pe noi (cf. Deut. 6, 6; Mt. 22, 37-39; Tn. 13, 34).

A iubi pe Dumnezeu inseamna a pizi poruncile Lui: Cel ce are poruncile Mele si le pazeste, acela Ma iubeste. lar a iubi
pe aproapele ca insusi pe sine, inseamna tot a pazi poruncile, cum ne invata si Sfantul Pavel cand zice: ”sa nu savdrsesti
adulter; sa nu ucizi; sa nu_furi; sa nu marturisesti stramb, sa nu poftesti...” si orice altd porunca ar mai fi, se cuprind in acest
cuvant: ”Sa iubesti pe aproapele tau, ca pe tine insuti”. Tubirea aproapelui, aga cum ne-a aratat Domnul Hristos, merge pana
acolo incét firesc este sd iubim chiar si pe vrajmasii nostri, sa binecuvantam pe cei ce ne blestema, sa facem bine celor ce ne
urasc si sa ne rugam pentru cei ce ne asupresc (cf. Mt. 5, 44).

A trii dupa Dumnezeu si dupa dreapta credinta, inseamna a implini si o dreaptd-nevointa (sau asceza) care nu se reduce la
gesturi si la o coregrafie exterioara pe care orice persoana cu putin spirit de observatie si-o poate insusi, nici la Tmplinirea
unor obiceiuri din strabuni ale caror origini nu le mai cunoastem si din care nu mai stim sd discernem ce e crestin si ce nu.

De aceea, pentru noi crestinii, nu e suficient a fi botezat si a avea certificat de botez ortodox... Viata in Hristos, pentru
drept-credincios, este viata cea de fiecare zi, si nu doar de duminici dimineati sau, mai riu, de Pasti si de Criciun. A
trdi dupa dreapta-credintd, nu inseamna doar a avea un discurs ortodox corect din punct de vedere tehnic”, ci inseamna a
pune in fapte si in vorbe tot ceea ce este bineplicut lui Dumnezeu. A fi ortodox inseamna a trai Viata in Hristos — Cel
Care a venit in lumea aceasta din iubire, ca tot cel ce crede in El sd nu piara, ci si aiba viatd vesnica (cf. In. 3, 16) — cautand
sd urmam Lui, in dragoste, in compatimirea fata de lume, in milostivire, in iertare si in jertfelnicie.

Dreptei-slaviri ii mai corespunde si dreapta-cantare, asa cum ne-au lasat-o sfintii imnografi si melozi ai Bisericii, in care
muzica slujeste cuvantul adevarului, supunandu-i-se smerit si facindu-Se purtatoarea intelesurilor acestuia.

lar pe plan vizual, dreptei-credinte 1i corespunde dreapta-reprezentare sau dreapta-scriere (icono-grafie) a chipului
Domnului Hristos, al Maicii Domnului si al sfintilor, pe pereti, pe lemn sau pe panza, trimitdnd la slava si la maretia celui
reprezentat si nu oprind privirea la detalii ale formelor si ale frumusetii pieritoare, dincolo de care ochiul necuratit de barnele
propriilor limitari omenesti nu mai poate stra-vedea pe cel reprezentat.

Dreapta-traire mai inseamna si s dorim méantuirea celor din jurul nostru, si ne ingrijim si sa ne rugam pentru ea, ca
pentru propria noastra mantuire, ca aceasta este voia lui Dumnezeu: ca toti oamenii sd se mantuiascd si la cunostinta
adevarului sa vina (1 Tim. 2, 4). Aceasta este si constiinta si rugiciunea Bisericii, precum ne rugdm la ectenia mare — pentru
mantuirea tuturor, la fiecare slujba la care aceasta se rosteste.

lata, frati crestini, cat de bogata si de cuprinzatoare este dreapta-credintd pe care noi o avem si o marturisim, catd bogatie
cuprinde ea si cat de importantd este ea pentru toate aspectele vietii Bisericii si ale vietii noastre, de obste si personale, de
crestini. De aceea, bun si vrednic lucru este sd cunoastem mai adinc si s ne insusim aceasta bogitie, ingrijindu-ne,
pentru sine si pentru cei care depind de noi - credinciosi ai Bisericii sau propriii copii -, ca fiecare sa crestem intru
cunoagterea §i trairea in dreapta-credintd. Ca, atunci cand vom sta naintea Celui care s-a facut pentru noi Calea cea
neratacita, Adevarul cel intrupatsi Viata cea adevarata (cf. In. 14, 6) si Il vom vedea asa cum este (1. In. 3, 2), sa putem da
bun raspuns, stiind cavom da seama daca cumva am fost nepasatori fatd de o asemenea mantuire (Evr. 2, 3) si fata de o atat de
mare bogatie duhovniceasca 1 Episcopul SILUAN al Episcopiei Ortodoxe Roméne a Italiei — www.crestinortodox.ro

Cred ca viitorul ortodoxiei inseamna o intemeiere in ortodoxie. Cu cat vom fi mai ortodocsi, in prezent, cu atat vom fi
mai ortodocsi si In viitor. Daca suntem neludtori aminte la credinta noastra, la viata noastrd ortodoxa in prezent, nu putem
astepta de la viitor mai binele pentru cd mai binele se intemeiazd pe binele din prezent. Vrem sd avem un viitor ortodox
luminat, un viitor ortodox odihnitor, trebuie si avem o triire in prezent ortodoxi care asigura viitorul ortodox. Sigur ca
sunt diferite puncte de vedere, diferite conceptii in legdtura cu viata ortodoxa, eu cred cd noi trebuie sa insistam cat putem mai
mult pentru gindirea ortodoxai si pentru trairea ortodoxa si atunci viitorul e cel pe care il dorim, adica un viitor care va
aduce bucurie ortodocsilor, iar daca suntem nepasatori in prezent, nici viitorul nu va putea fi mai altfel decat prezentul pe care
se intemeiaza. Interviu cu Parintele Teofil Paraian - www.crestinortodox.ro



http://www.crestinortodox.ro/
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ANUNT pentru cei care intenfioneaza sa se Tmpartageasca in Postul Pastelui: PHIOLEOLIORIOTION
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INVITATIE: Suntem invitati sa participam la S.MASLU de obste
la parohia Sf.Evanghelist loan (str. Emil Racovitid) Paroh Pr.Ioan Armasi,
care va avea loc Duminicd, 8 martie 2020, orele 17.00
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- In timpul Postului Mare impartasirea celor spovediti, si care au dezlegare pentru impartisire, se face in cadrul Sfintei
Liturghii de Miercurea si Vinerea (a Darurilor), Simb:ta si Duminica (a Sf.Ioan / Sf.Vasile), adica de 4 ori pe saptamana!

Luni, 9 martie — Sf.40 de Mucenici din Sevastia Armeniei;

Joi, 12 martie — Sf.Grigorie Dialogul; Sf.Cuv.Simeon, Noul Teolog;
Sambata. 14 martie — Sf.Benedict din Nursia:

9 martie — Sf.40 de Mucenici - In acea noapte de 8/9 martie a anului 320, 40 de crestini au biruit moartea, primind in
chip vazut cununile muceniciei. Multe minuni a savarsit Dumnezeu odatad cu moartea muceniceasca a alesilor Lui, pentru
imbarbatarea martirilor, dar mai ales pentru ca necredinciosii sa vada aievea atotputernicia Sa. Dar minunea cea mai mare este
aceasta: ca pentru Dumnezeul nevazut, Care S-a salasluit in inimile lor, 40 de crestini au ales mai degraba sa moara intr-
un lac inghetat decét sa accepte "un mic compromis" care i-ar fi despartit insé de dragostea lui Hristos.

Céntec femeiesc

de Adrian Paunescu
Asa e mama si a fost bunica
Asa suntem femei langa femei
Pérem nimic si nu-nsemnam nimica

12 martie - Sfantul Grigorie cel Mare — Dialogul (+604), nascut in jurul
anului 540, in Roma, si trecut la cele vesnice in ziua de 12 martie 604, a fost
primul cilugir ales episcop (papi) al Romei. In calitate de episcop, el a
condus Biserica vreme de peste treisprezece ani, parcurgand o perioada
marcatd de invazii pagane si calamitati naturale.

Doar niste "ele” ce slujesc pe "er". Tn anul 573, la numai 33 de ani, el a fost numit prefect al Romei, de catre imparatul
Ei neglijentj, iar ele foarte calme bizantin lustin al Il-lea. in anul 575, insd, dupa moartea tatilui sau, Sfantul Grigorie a
Ei incurcand ce ele limpezesc renuntat la functia politica inaltd pe care a detinut-o timp de doi ani si a transformat
Ei numai talp'.§' cle numal palme casa parinteasca intr-o manastire de calugari. Dupa ce isi vinde mostenirea si imparte
Acesta e destinul femeiesc. . Lo A N S mcgse o A o S oA
multi bani saracilor, Grigorie intemeiaza sase manastiri pe pamanturile familiei, Tn insula
Si-n fond, ce fac femeile pe lume? Sicilia. Apoi, renuntand la hainele lumesti, el imbraca haina monahala, intrand ca simplu
Nimic maret, nimic impunator. monah in manastirea infiintata in casa parinteasc, inchinata Sfantului Apostol Andrei. In
Schimbandu-si dupa ei si drum sinume | a5 590, insd, in toiul unei epidemii de ciumd, cand papa Pelagius trece la cele vesnice,
Pun lucrurile iar fa locul lor. Sfantul Grigorie Dialogul este ales episcop al Romei, de catre popor, cler si senat. Desi,
Cu-atatia pasi ce au facut prin casa vreme de sapte luni de zile, Sfantul Grigorie s-a impotrivit si a incercat sa fuga,
Si pentru care plata nici nu cer socotindu-se nevrednic de aceasta cinstire, el a fost gasit si adus napoi in cetate. Apoi, in
De-ar fi pornit pe-o cale glorioasa pofida insistentelor sale catre imparatul bizantin, de a nu semna numirea sa, in ziua de 3
Ar fi ajuns si dincolo de cer. septembrie 590, imparatul il numeste episcop (papa) al Romei.
Ei fac ce fac si tot ce fac se vede Despre titlul onorific de "episcop universal”, pe care 1l refuza categoric, Sfantul Grigorie
Ba strica mult si ele-ndreapta tot spune: "O spun fara cea mai mica urma de ezitare, oricine se numeste pe sine insusi
Si de aceea nimeni nu le crede "episcop universal” sau doreste acest titlu, este, prin mdéndria sa, precursorul
Cand cad, imbatranesc i nu mai pot. Antihristului, pentru cd, astfel, el doreste sa se ridice singur deasupra celorlalti. Aceastd
Asa e mama si a fost bunica greseala izvordste dintr-o mandrie egala cu cea a lui Antihrist, pentru ca cel rau doreste
Si ca ele méine eu voi fi. sa se considere deasupra celorlalti oameni, ca un dumnezeu, incadt, in acelasi fel, oricine
Ce facem noi, femeile? Nimica, se va numi singurul episcop se inalta singur peste ceilalti oameni.”
Decat curat si uneori copii. Tn pofida averilor aflate oricand la Tndemana sa, Sfantul Grigorie a fost caracterizat
Suntem veriga firului de at3 toatd viatd de iubirea saraciei de buna voie. El a fost recunoscut ca sfant imediat dupa
in fiecare lant facut din doi moartea sa. Cinstitele sale Moaste se afla in Catedrala Sfantul Petru, din Vatican.
Ce greu cu noi femeile in viata Putem afirma ca el a contribuit la imbogatirea si la sistematizarea Liturghiei
Dar e si imposibil fara noi... Darurilor mai inainte sfingite pe vremea cét a stat la Constantinopol.

14 martie - Sfantul Benedict s-a nascut in anul 480, in Italia, si a trecut la cele vesnice in 543, in Manastirea Monte Casino, la 63 de ani. Este socotit
parintele vietii de obste din Apus, ocrotitorul scolarilor, al invatatorilor, al minerilor, al fierarilor si al muribunzilor, boli dureroase. A intemeiat
randuiala monahala a benedictinilor, ordin care existé si astazi in Biserica Romano-Catolica. El a reorganizat monahismul apusean, inspirat fiind de
scrierile Sfantului Vasile cel Mare, ale Fericitului Augustin si ale Sfantului loan Casian. Viata sa a fost scrisa de Sf.Grigorie cel Mare (Dialogul).

Programul saptimanii 08 martie — 15 martie 2020

Duminica 08 martie 8-12 - Sf.Liturghie (Duminica Ortodoxiei) — Pr.Dragos

Duminica 08 martie 17-19 - Sf£.MASLU de obste la parohia Sf.Evanghelist loan (str. Emil Racoviti)
Luni 09 martie 8-12 - Liturghia Darurilor mai inainte sfintite (Sf.40 Mucenici) — Pr.Dragos
Luni 09 martie 17 -18 - Acatistul Sf.40 de Mucenici — Pr.Ticu

Marti 10 martie - Program administrativ (zi libera)

Miercuri 11 martie 8.30-11 - Liturghia Darurilor si Sfintirea mica a apei - Pr.Dragos

Joi 12 martie

Vineri 13 martie 8 -12 - Liturghia Darurilor mai inainte sfintite si Sf. MASLU — Pr.Dragos
Vineri 13 martie 17 -18 - Slujba acatistului — Pr.Dragos

Sambata 14 martie 8-11 - Sf.Liturghie si pomenirea celor adormiti — Pr.Dragos

Sambita 14 martie 17 -18 - Vecernia Duminicii a Il-a din Post — Pr.Ticu

Duminica 15 martie 8-12 - Sf.Liturghie (Vindecarea slabanogului din Capernaum) — Pr.Ticu
Duminica 15 martie 17-19 - Sf.MASLU de obste la parohia Sf.Haralambie (str.Imp.Traian 33)






