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Duminica
Pogoridrii Sfantului Duh

Parohia Martisor

"In ziua cea din urmd - ziua cea mare a sarbdtorii -, lisus a stat intre ei si a strigat, zicand. Dacd inseteaza cineva, sa vind la Mine
si sa bea. Cel ce crede in Mine, precum a zis Scriptura, rduri de apa vie vor curge din pdntecele lui. lar aceasta a zis-o despre
Duhul pe Care aveau sa-L primeascd cei ce au crezut in El Cici inca nu era dat Duhul, pentru ca lisus incd nu fusese
preaslavit. Deci, multi din popor, auzind cuvintele acestea, ziceau: Cu adevarat, Acesta este Proorocul. lar altii ziceau: Acesta este
Hristos. lar altii ziceau: Nu cumva din Galileea va sa vina Hristos? N-a zis oare Scriptura ca Hristos va sa vind din semintia [ui
David si din cetatea Betleem, de unde era David? Si s-a facut dezbinare in multime pentru El. Si unii dintre ei voiau sa-L prinda,
dar nimeni n-a pus madinile pe El. Deci slugile au venit la arhierei si la farisei, iar aceia le-au zis: De ce nu L-ati adus? Slugile au
raspuns: Niciodatd n-a vorbit un om aga cum vorbeste Acest Om. Deci le-au raspuns fariseii: Nu cumva ati fost §i voi amagiti? Nu
cumva a crezut in El cineva dintre capetenii sau dintre farisei? Dar multimea aceasta, care nu cunoaste Legea, este blestemata! A
zis catre ei Nicodim, cel ce venise mai inainte la El noaptea, fiind unul dintre ei: Nu cumva Legea noastra judeca pe om, daca nu-1
asculta mai intdi §i nu stie ce a facut? Ei au raspuns si i-au zis: Nu cumva si tu esti din Galileea? Cerceteaza si vezi ca din Galileea
nu s-a ridicat prooroc. Si s-a dus fiecare la casa sa. Deci iardsi le-a vorbit lor Tisus, zicind: Eu sunt Lumina lumii; cel ce Imi

urmeazd Mie nu va umbla in intuneric, ci va avea lumina vietii."

(loan 7, 37-53; 8,12)

In duminica de astazi, numita Duminica Rusaliilor (Duminica
Mare) sau Duminica Cincizecimii, praznuim minunea
Pogorarii Duhului Sfant peste Apostolii Domnului si, de
asemenea, ziua intemeierii Bisericii crestine in lume.

Inainte de inaltarea Sa la cer, Mantuitorul a poruncit
ucenicilor Sai sa nu se desparta de lerusalim, ci sa astepte
implinirea fagaduintei Tatalui ceresc, adica primirea Duhului
Sfant

In Simbolul credintei noastre crestine noi marturisim despre
Sfantul Duh ca El este "Domnul de-viata-Facatorul, Care
din Tatal purcede, Cela ce impreuna cu Tatal si cu Fiul este
inchinat si marit, Care a grait prin prooroci". El este vesnic.
Deci, este fara inceput si fara sfarsit, deofiinta cu Tatal si
cu Fiul. El are in Sine toate atributele dumnezeirii si este
prezent si activ in toate lucrarile indreptate spre lume ale
Sfintei Treimi.

El ia parte cu Tatal si cu Fiul la cele doua creatii:

1. La Facerea lumii "Duhul Ilui Dumnezeu se purta pe
deasupra apelor" (Facere 1, 2);

2. La refacerea spirituala a lumii - savarsita prin intruparea
Mantuitorului - Sfantul Duh lucreaza la renasterea si sfintirea
omului si a lumii.

Duhul Sfant ne renaste prin Taina Sfantului Botez; prin El
devenim, din oameni trupesti, oameni duhovnicesti. Prin El,
Care este Duhul infierii, devenim fiii lui Dumnezeu prin har.
Prin Sfantul Duh ne iarta Dumnezeu pacatele cand ne
marturisim. Prin Sfantul Duh painea si vinul din Sfantul
Potir devin Trupul si Sangele Mantuitorului nostru, cu care
ne impartasim. Prin Sfantul Duh, trupurile noastre impreuna cu
sufletele devin biserici ale Dumnezeului Celui viu. EI mangaie,
lumineaza, inspira, invata, insufleteste, intareste si sfinteste pe
toti credinciosii. El este Sfant si sfinteste viata noastra prin
cele sapte Sfinte Taine. El este atotintelept si bun si ne
calauzeste viata prin cele Sapte daruri ale Sale, care sunt:
intelepciunea, intelegerea, sfatul, puterea, cunostinta, evlavia
si frica de Dumnezeu (Isaia 11, 1). Parintele Sofian Boghiu

Prin harul Sfantului Botez, care a fost savérsit indatd dupd Pogorérea Duhului
Sfant peste Apostoli (cf. Fapte 2, 38-41), Duhul Sfant adund laolalta in iubirea
Preasfintei Treimi persoane si popoare diferite. Sfantul Vasile cel Mare a numit
pe Duhul Sfant "Arhitectul Bisericii", intrucat El zideste din interior, din sufletul
omului, templul lui Dumnezeu in om, adica realizeaza salasluirea harului
Preasfintei Treimi in Biserica lui Hristos, formata din neamuri de limbi diferite,
carora li s-a binevestit in limba lor materna "focul" iubirii lui Dumnezeu pentru
mantuirea oamenilor. Ca innoitor i sfintitor al vietii crestinului, Duhul Sféant a fost
numit si "Plugarul firii omenesti" (Sfantul loan Gura de Aur). El arde spinii pacatului
si potoleste seceta sufletului arid, prin apa Botezului si prin lacrimile pocaintei,
pentru a cultiva apoi virtutile sfinte ale vietii crestine. De aceea, cantam adesea in
Biserica: prin Duhul Sfént tot sufletul viazd si intru curdtie se inalfa (Utrenia,
Antifonul 1, glasul 4). Duhul Sfént ridica pe cei cazuti, lumineaza pe cei intunecati
de pacate si elibereazd pe cei robiti de patimi. Deci, Duhul Sfént innoieste si
sfinteste viata omului. Roadele lucrérii Sale in viata oamenilor sunt aceste
virtuti: "dragostea, bucuria, pacea, indelunga-rabdare, bunatatea, facerea de bine,
credinta, bléndetea, infrnarea, curatia" (Galateni 5, 22-23). Duhul Sfant lumineaz
mintea omului ca s& infeleagd Sfintele Scripturi §i incélzeste inima lui ca s& se
roage mai fierbinte. Cand nu stim sau nu putem sd ne rugam cum trebuie, Duhul
Se roaga in noi cu suspine negraite (cf. Romani 8, 26),si strigd Awva,
Périnte (Galateni 4, 6) ca sa iubim mai mult pe Dumnezeu, Tatal Domnului nostru
lisus Hristos. lar intrucat noi, crestinii, suntem botezati in Duhul Sfant, Care
purcede din Tatal si Se odihneste in Fiul, indraznim sa-L numim pe Dumnezeu Cel
din ceruri Tatdl nostru,marturisind astfel ca suntem fiii Lui, infiafi prin harul
Sfantului Duh ca urmare a credinfei noastre in Dumnezeu-Fiul, in lisus Hristos.
Duhul Sfant este apa cea vie, ne spune Evanghelia, pentru ca El, prin Botez si prin
Pocéintd, ne inviaza in lumea aceasta din moartea pacatului, iar la invierea cea de
obste ne ridica din stricaciune (cf. lezechiel 37, 5-6). Duhul Sfant daruieste viata la
toatd faptura. El daruieste viata vegetala si viata animala: "Trimite-vei Duhul Tu i
se vor zidi si vei innoi fata paméntului; lua-vei duhul lor si se vor sférsi si in t&rand
se vor intoarce” (Psalmul 103, 30-31). Ins& oamenilor creati dupa chipul lui
Dumnezeu Cel vesnic viu si botezati in numele Sfintei Treimi Duhul Sfant le
daruieste nu numai existenta biologicad sau viata pdménteasca trecétoare, ci i
viata spirituald sau viata cereasca netrecatoare, spre slava Preasfintei Treimi i
mantuirea lumii. Amin.  t Daniel. Patriarhul Bisericii Ortodoxe Roméne

“fmp&r‘a're ceresc, Mangdietorule, Duhul Adevarului care pretutindenea esti si pe toate le plinesti.
Vistierul bundtatilor si Datatorule de viatd, vino si Te sdldsluieste intru noi,
si ne curdteste pe noi de toatd intindciunea si mdantuieste, Bunule, sufletele noastre”. Amin.




Cine doreste sa doneze o strani din lemn sculptat s se adreseze pentru inscriere si detalii parintelui Dragos
Marineata. Pretul aproximativ este de 700 lei/ strana.

Obiceiuri si traditii de Rusalii

In cinstea Duminicii Rusaliilor, fliciii aduceau din paduri frunze de tei. Ele erau binecuvantate in biserica si apoi
erau puse la icoane. Exista credinta ca teiul fereste gospodariile de grindina sau de duhurile rele ale zanelor. Leacul cel
mai folosit pentru cei atingi de Rusalii, era jocul calusarilor.

Batranele culeg acum plantele cu puteri timéaduitoare, cici se crede ca numai pana la Sanziene au puteri
vindecatoare.

De Rusalii se dau de pomanai vase de lut sau de portelan, cani, strachini si vase de lemn, Impodobite cu flori si
umplute cu lapte, vin sau apa.

"Prea Sfantd Treime miluieste-ne pe noi; Doamne curdteste pdcatele nostre; Stdpane iartd fdarddelegile
noastre, Sfinte cerceteazd si vindecd neputintele noastre, pentru numele Tdu”. Amin.

Invititura despre Sfanta Treime este cea mai mare si mai adanca invatatura a Bisericii Noi, crestinii credem in aceasta
invatatura si marturisim ca este un singur Dumnezeu, Unul in fiinta si intreit in fete sau persoane: Tatal, Fiul, si Sfantul Duh.

Cand zicem: “In numele Tatilui, ne spune Sfantul Ambrozie, ne insemnam fruntea spre a arita ca toate gandurile noastre
merg la Dumnezeu, izvorul gandirii noastre; cind zicem “si al Fiului” ne insemnam la inima, aratand ca toatd inima noastra o
dam Domnului, iar cand zicem *“si_al Sfantului Duh”, ne Insemndm umerii, radacina mainii, spre a arata ca inceputul si
desfasurarea faptei este spre slava lui Dumnezeu. Incheiem cu cuvantul “Amin”, asa sa fie.

Fiinta noastra intreaga este inchinata Sfintei Treimi.

Insasi unirea celor trei degete de la mana dreapti, ca si ne facem semnul Sfintei Cruci, insemneazi tot Sfanta Treime. Cu
acest semn sfant si cu rostirea acestor dumnezeiesti cuvinte, noi incepem toate rugaciunile noastre de fiecare zi. Acestea au fost
semnul si puterea crestinismului, din ziua Cincizecimii, de cand a luat nastere Biserica. De atunci, orice credincios se
insemneaza cu acest semn — Sfanta Cruce — si rosteste aceste cuvinte, care marturisesc credinta lui in Sfanta Treime de la care
primim harurile cele bogate.

in numele Sfintei Treimi noi sivarsim si taina Sfantului Botez, in numele ei primim “toatd darea cea buni si tot darul
desavarsit”.

In numele ei crestem duhovniceste, ne sfintim prin har si mostenim viata vesnic.

in numele Sfintei Treimi se sivarseste dumnezeiasca Liturghie, care incepe cu cuvintele: “Binecuvdntatd este Impdrdtia
Tatdlui si a Fiului si a Sfantului Duh” si se sivarseste cu slujba Invierii Domnului: “Slava Sfintei si celei de o fiintd si
nedespartitei Treimi”, asa cum rosteste preotul in fiecare zi, din noaptea Invierii pani la Iniltarea Domnului.

Noi credem cu tot sufletul in Sfanta Treime, o marturisim fiecare la primirea Sfantului Botez, cat i in toata viata noastra si o
iubim, “si cine se leapada de aceasta credinta si de marturisirea ei, inceteazi de a mai fi crestin” (Irineu Mihélcescu).

in puterea Sfintei Treimi s-a infiintat Biserica si s-a dat harul vindecarilor si al vorbirii in limbi.

In numele Sfintei Treimi dobAndim mAntuirea si sfintirea noastri.

Nddejdea mea este Tatdl, scdparea mea este Fiul, acoperdmantul meu este Sfantul Duh, Treime Sfantd, madrire Tie !

La 5 iunie 1779, s-a niiscut_Gheorghe Lazir, cirturar iluminist roman (d. 1823). in Tara Romaneascid Gheorghe Lazir s-a
manifestat ca promotor al ideii de infiintare a unei Scoli romanesti la cel mai inalt nivel Stiintific posibil pe atunci, intr-o vreme in
care invatamantul se desfasura in limba greaca. Scoala de la Sf. Sava este cel mai vechi institut educational din Bucuresti cu
predare in limba romana.

La 9 iunie 1912: a murit Ion Luca Caragiale, dramaturg, prozator roman (n. 1852)

“O mare durere sd iubesti, 0 mare nenorocire sd scapi de aceasti durere.” (1.L.Cargiale)

Programul saptiméanii 3 iunie 2012 — 10 iunie 2012

Ziua ORA Slujbe
Duminica 3 iunie 2012 8-12 - Sf. Liturghie (Pogordrea Duhului Sfint)
Duminicad 3 iunie 2012 12 -13 - Vecernia Sfintei Treimi ( a pogorarii genunchilor)
Luni 4 iunie 2012 8-12 - Sf. Liturghie (Sfinta Treime)
Luni 4 iunie 2012 18-19 - Acatistul Sf.Arhangheli Mihail si Gavriil
Miercuri 6 iunie 9-11 - Sfintirea mica a apei
Vineri 8 iunie 9-11 - Taina Sf.Maslu
Vineri 8 iunie 18-19 - Slujba acatistului
Sambata 9 iunie 8§-11 - Sf.Liturghie si pomenirea celor adormiti
Sambéitd 9 iunie 17-19 - Vecernia Tuturor Sfintilor

Duminica 10 iunie 2012 8-12 - Sf. Liturghie (Duminica Tuturor Sfintilor)






